
Do It Yourself
Balkon.Solar Workshop
Hol dir deinen Strom vom Balkon –
Gebrauchte Solarmodule bekommen ein 
zweites Leben auf deinem Balkon

24.05.2025

Fabio Colombara (Team Energie im Quartier)
Uwe Nischwitz (Team Energie im Quartier)

Quelle: fesa e.V. 
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Programm

• Begrüßung

• Überblick über die Veranstaltung
10:00 Uhr

• Theorie

• Grundlagen kleiner Solaranlagen, Rechtliche Aspekte, Befestigung
10:15 Uhr

• Mittagspause
12:00 Uhr

• Praxis

• Module und Wechselrichter, Stecker und Kabel montieren, Funktionstest, Aufhängungsplanung
12:30 Uhr

• Ende
17:00 Uhr
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Übersicht: Theorie -Teil

• Die Kampagne der aufsuchenden Energieberatung in München

• Die Solarbörse München

• Warum gebrauchte Module?

• Die Sonne als Energiequelle

• Energiepolitischer Kontext
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Übersicht: Theorie -Teil

• Vor der Umsetzung: Rechtliches, Kosten und Planung

• Das Balkonkraftwerk (Aufbau und Elektrik)

• Material und Aufhängung

• Zeit für Fragen
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Die Energieberatung im Quartier
Das Angebot 

Für Sie kostenfrei

Die Energieberatung kommt zu Ihnen

Antworten auf Ihre Fragen

dena-zertifizierte Energieberater*innen



Die Energieberatung im Quartier
Das Angebot 

Reduktion des Wärmebedarfs
von Wohngebäuden

Ersatz von Heizöl und Erdgas durch 
zentrale & dezentrale erneuerbare Energien

Nutzung von regenerativen Quellen

Beratung zu wichtigen Themen wie: 

Bewusstsein für den eigenen 
Energieverbrauch
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Posteinwurf in 
die Briefkästen

ca. 2 bis 3 
Monate

Auswahl Quartier 

und Zielgruppe 
Analyse der jeweiligen Vor-
Ort Gegebenheiten durch 
Anwendung einer Matrix 

und Vor-Ort Besichtigung 
  

Gespräche
Mit Initiativen, BAs, 

Vereinen, Bürger*innen etc. 
zur Klärung der Bedarfe und 

Vorstellungen

Anschreiben

mit Angebot der 
Energieberatung an die 
Hauseigentümer*innen 
durch die Stadtspitze

Flankierende 
Maßnahmen  

Wochen vor Beginn der 
Beratungsinitiative 

Auftaktveranstaltung  
im Quartier u.a. mit Infos 
zum Ablauf und wichtigen 

Hilfestellungen

„Vor -Ort-Beratung“
Durchführung der 

aufsuchenden Beratung  
durch zertifizierte 

Energieberater*innen 

Die Energieberatung im Quartier
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Ablauf 1

2

3

5

6

- Anmeldeportale
- Quartiers-Website
- Telefon-Hotline
- Marketing (Werbung, 

Presse, Plakate, etc.).

FollowUp  
Event

4
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Die Energieberatung im Quartier
Anmeldung

Anmeldezeitraum  mit festgelegtem Starttermin und Anmeldeschluss (ca. 1,5 Monate )

Per Telefon

089-233-747527

Per Web

QR-Code 
scannen 
und 
anmelden 

Per Anmelde -Postkarte Per E-Mail-Nachricht an 

energieberatung.rku@
muenchen.de

Die Anmeldeliste des Quartiers

Anmeldungen werden nach Adressen ca. 3 Wochen nach Anmeldeschluss 
sortiert und zugeordnet. Die Energieberater*innen starten telefonisch oder 
per E-Mail die Kontaktaufnahme und vereinbaren einen individuellen 
Beratungstermin. 
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Die Energieberatung im Quartier
Kampagnen

EBQ
 Österreicher-

Viertel

EBQ
 Krüner 
Platz

EBQ
Zirler 
Platz

EBQ
 Feldberg-

Park

EBQ
 Waldtrudering

EBQ
 St.-Veit-
Straße
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Weitere Aufgaben der Quartiersarbeit
• Sanierungslots*innen unterstützen bei der Umsetzung

• Begleitung und Incentivierung von Nahwärmelösungen

• Aktivitäten und Angebote im Quartier:
�¾ Sprechstunden zu Themen wie Gebäude, Wärme und Angebotsprüfung
�¾ Do-it-yourself BalkonSolar Workshops
�¾ Best-Practice Sparziergänge
�¾ Thermografie-Spaziergänge

• Entwicklung von Leitfäden zu relevanten Technologien

• Betreuung von Bottom-Up Quartieren

• Fachliche Unterstützung Energie bei integrierten Quartierskonzepten

• Fachliche Unterstützung Energie in laufenden B-Plan-Verfahren

• Bearbeitung von BA- und Bürgeranfragen
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Die Energieberatung im Quartier
Weitere Schritte der Unterstützung
Orientierung in der Wärmewende: Die kommunale Wärmeplanung

  

Quelle: RKU
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Interessensbekundung Nahwärme



Münchner Solarbörse – gemeinsam für mehr 
Solarstrom! 

Fläche einstellen:

1. Trage deine Fläche auf der Solarbörse unter 
muenchen.de/ solarboerse  ein.

2. *Solarpartner*innen können jetzt Angebote auf 
deine Fläche abgeben. Diese sendet dir die PV -
Agentur zu. 

3. Wenn dich ein Angebot überzeugt, kontaktiere 
dein*e Solarpartner*in. 

4. Gemeinsam könnt ihr jetzt das PV -        
Projekt umsetzen. 

So funktioniert‘s:

• Fläche einstellen

• Solarpartner*in finden 

• Photovoltaik -Projekt umsetzen

Hier geht‘s zu allen Infos:
muenchen.de/pv -agentur

Die Münchner Solarbörse 

• ist eine Online -Vermittlungsplattform für 

freie Flächen in München und 

Solardienstleistungen. 

• ist ein kostenfreies Angebot der 

Photovoltaik- Agentur (PV -Agentur) des 

Referats für Klima - und Umweltschutz. 

• bringt den PV -Ausbau voran und trägt 

damit zu einem klimaneutralen München 

bis 2035 bei. *Solarpartner*innen sind Unternehmen aus der Solarb ranche und  
zu finden unter: muenchen.de/ solarpartner . 



Was gilt als Balkon -PV?

Quelle: wetter.de, iStock



Was gilt als Balkon -PV?

Quelle: fesa e.V. 



Was gilt als Balkon -PV?

Mini -PV für Fensterbank Fliegender Aufbau Hausgemeinschaft

PV-Modul auf dem Balkon Doppelnutzung Klassisch

Quelle: fesa e.V. 



Wieviel Balkonkraftwerke 
gibt es?

Süddeutsche Zeitung Magazin vom 18.05.2025:
Wie sich auf dem eigenen Balkon Strom 
erzeugen lässt 
(https://sz-
magazin.sueddeutsche.de/technik/balkonkraftwe
rk-solarenergie-stromsparen-
95070?reduced=true)



Warum alte gebrauchte PV -
Module?

Quelle: Fraunhofer CSP 



Warum alte gebrauchte PV -
Module?
• 2023 landeten in Deutschland 10.000 Tonnen

alte PV-Module auf dem Recyclingmarkt

• 2030 werden es in Deutschland mehr als
500.000 Tonnen pro Jahr sein

Quelle: Fraunhofer CSP 



Warum alte gebrauchte PV -
Module?
• 2023 landeten in Deutschland 10.000 Tonnen

alte PV-Module auf dem Recyclingmarkt

• 2030 werden es in Deutschland mehr als
500.000 Tonnen pro Jahr sein

• Nach 20 bis 30 Jahren haben PV-Module ihre
offizielle Lebensdauer erreicht

• Oft sind sie aber nicht kaputt, sondern sind
weiterhin zur Stromproduktion nutzbar  

Quelle: Fraunhofer CSP 



Warum alte gebrauchte PV -
Module?

Quelle: Fraunhofer CSP 

• Module retten
• Lebensdauer voll ausschöpfen
• Refurbish – Reuse
• Hol dir deinen Strom vom 

Balkon!



Gebrauchte PV -Module

Quelle: Fraunhofer CSP 

• Sind gebraucht und haben 
„Schönheitsfehler“

• Haben schlechtere 
Leistungswerte als neue PV-
Module

• Haben unterschiedliche 
Leistungswerte

• Haben unterschiedliche 
Abmessungen



Probleme beim Recycling

Quelle: MilkTheSun



Was kann recycelt werden ?

Quelle: IBC Solar



Was kann recycelt werden ?

Quelle: IBC Solar



Aufbau einer Solarzelle

Quelle: solar-konzept



Aufbau einer Solarzelle

Quelle: solar-konzept

Monokristallin Polykristallin



Materialzusammensetzung 
von PV-Modulen

Quelle: MilkTheSunQuelle: Fraunhofer CSP Ø-Anteil pro Tonne Altmodule in kg



Probleme beim Recycling

Quelle: MilkTheSun

• PV-Module unterliegen den Bestimmungen des
Elektro- und Elektronikgerätegesetz (ElektroG) 

• Der Gesetzgeber schreibt eine Recyclingquote
von 80% vor  

• Recycling von gebrauchtem Silizium ist derzeit
teurer als die Produktion von neuem hochreinem
Silizium 

• Meistens wird nur das Aluminium und das Glas
recycelt



Die Sonne als Energiequelle

E
rd

e

Die Sonne schickt jede Sekunde
47 Milliarden kWh Energie an die Erde

Das entspricht in einem Jahr ungefähr dem 
7.000-fachen des Welt -Primärenergiebedarfs

Diese Energie ist kostenlos!

Quelle: fesa e.V. 



Was kommt bei uns an?

Quelle: Konrad Mertens, Photovoltaik – Lehrbuch zu Grundlagen, Technologie und Praxis, Hanser Verlag, 2022 

• Solarkonstante S0 = 1.361 W/m²
(Strahlung außerhalb der Atmosphäre)

• Globalstrahlung G schwankt stark
(Strahlung auf horizontale Fläche der 
Erdoberfläche)

• In Europa:
Im Sommer : G = 1.000 W/m² (max.)
Im Winter : G = 150 – 500 W/m² (max.)

• ca. 2.500 kWh/m²·a in Äquatornähe
• ca. 500 kWh/m²·a in nordischen Breiten 



Was kommt bei uns an und 
was kann genutzt werden?

Quelle: Konrad Mertens, Photovoltaik – Lehrbuch zu Grundlagen, Technologie und Praxis, Hanser Verlag, 2022 

Annahmen:
Mittlere Strahlungssumme Sahara = 2.500 kWh/m²a
Systemwirkungsgrad = (0,23 x 0,45 = 0,1)
Welt-Primärenergiebedarf = 1,63 x 1014 kWh/a

• Notwendige Fläche zur Deckung des Welt -
Primärenergiebedarfs = 6,5 x 10 5 m²

• Entspricht einem Quadrat mit 800 km 
Seitenlänge in der Sahara



Quelle: Konrad Mertens, Photovoltaik – Lehrbuch zu Grundlagen, Technologie und Praxis, Hanser Verlag, 2022 

Annahmen:
Mittlere Strahlungssumme Welt = 1.000 kWh/m²a
Systemwirkungsgrad = (0,23 x 0,45 = 0,1)
Welt-Primärenergiebedarf = 1,63 x 1014 kWh/a

Was kommt bei uns an und 
was kann genutzt werden?

• Aufgeteilt auf Länder ergibt das z. B. 200 
Quadrate á 90 km Seitenlänge



Globalstrahlung [kWh/m²]
Mittlere Jahressummen 1991 - 2020

Quelle: Deutscher Wetterdienst

Was kommt bei uns an und 
was kann genutzt werden?

• Süddeutschland und vor allem Bayern hat 
hohe Globalstrahlungswerte

• München hat eine mittlere Jahressumme der 
Globalstrahlung von ca. 1.200 kWh/m²a 



Wie ist der Stand der 
Energiewende?

Quelle: AEE 



Ausbauziele in Deutschland

Quelle: klimadashboard.de Quelle: klimadashboard.de

81,7 GW am 1.1.2024

60,9 GW am 1.1.2024

Ausbauziel 2040: 
400 GW

Ausbauziel 2040: 
160 GW



Ausbauziele in Deutschland

Quelle: klimadashboard.de Quelle: klimadashboard.de

81,7 GW am 1.1.2024

60,9 GW am 1.1.2024

Ausbauziel 2040: 
400 GW

Ausbauziel 2040: 
160 GW

Das Tempo im Ausbau der erneuerbaren Energien muss erhöht werden, um die gesteckten Ziele zu erreichen!



Begriffe, Symbole und 
Einheiten

Quelle: fesa e.V. 



Begriffe, Symbole und Einheiten

Solarzelle – Solarmodul

• DC: Direct Current

Gleichstrom

• AC: Alternating Current

Wechselstrom

Wechselrichter

• Leistung (P) = Spannung (U)  
x Stromstärke (I)

• 1W = 1V x 1A (Gleichstrom)

• 1VA = 1V x 1A (Wechsel-
strom)

Leistung

• Elektrische Energie (E) = 
Leistung (P) x Zeit (t)

• 1Wh = 1W x  1h

• ”Stromverbrauch” kWh

Energie



Hauselektrik und 
Verbraucher

Quelle: Marcus Hofmann – stock.adobe.com



Hauselektrik und Verbraucher

Quelle: elektronik-zeit.de

Stromzähler

Haus- oder Unterverteilung
(Sicherungskasten)

Stecker-Solar-Gerät
(Balkonkraftwerk)

Öffentliches Stromnetz

Verbraucher



Stromzähler

Quelle: fesa e.V. 



Sicherungskasten (Haus - 
oder Unterverteilung)

Quelle: Imgor.com 

Hauptschalter FI-Schutzschalter

Leitungsschutzschalter
Elektroherd (3 x 16 A)

Leitungsschutzschalter
Stromkreise (1 x 16 A)

Stromstoßschalter



Leitungsschutzschalter

Quelle: fesa e.V. 

Maximale Last:

• P = U x I = 230 V x 16 A = 3680 W

• Thermische Abschaltung des Typs S 201 B 16 

bei 16 A x 1,13 = 18,08 A

D. h. kurzzeitige Überlastung möglich

Quelle: Hornbach



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Das ist zu beachten:
Hausnetz, Verbraucher und Stecker -Solar -Gerät



Mein Balkonkraftwerk und 
ich

Quelle: fesa e.V. 



Ausrichtung der PV -Module

Quelle: greenergains.de; Daten: re.jrc.ec.europa.eu/pvg_tools



Auswirkung von Verschattung

Quelle: pv-magazine, fesa e.V., akkudoktor.net

Aufteilung des Moduls in 3 Strings mit 3 Bypass-
Dioden.

Schatten auf dem Modul führt zur Abschaltung 
des jeweiligen „Strings“, da die Solarzellen in 
Reihe geschaltet sind.

Auch ein schmaler, dünner Schatten über alle 3 
Strings führt evtl. zum Abschalten des kompletten 
Moduls!

Leistungsmessung bei unterschiedler Ab-
deckung mit einem Stück Karton.



Parallel - und Reihenschaltung von PV -Modulen



Parallel - und Reihenschaltung von PV -Modulen



Parallel - und Reihenschaltung von PV -Modulen



Anschlussschema
Balkonkraftwerk

Quelle: JuraSol



Anschlussschema
Balkonkraftwerk mit
Speicher

Quelle:zendure.de 



Quelle: fesa e.V.

Lohnt sich das?

• SSG mit neuen Komponenten: 4 bis 7 Jahre
• SSG mit gebrauchten Komponenten: ca. 2 

Jahre
• Wie es sich im Einzelfall lohnt kann mit dem 

Online-Tool: „https://solar.htw-
berlin.de/rechner/stecker-solar-simulator“ 
berechnet werden



Mein Stromverbrauch

Quelle: fesa e.V. Quelle: co2online 



Rechenbeispiel
Balkonkraftwerk:

2 Module mit jeweils 260 Wp

Wechselrichter 400 Watt (0,4 kW)

Ausrichtung Süd, Neigungswinkel 40° 

Sonnenstunden 2023 in München = 2.026 h/a 1

Faktor 0,5, da Sonne von O nach S nach W wandert

E = P x t = 0,4 kW x 2.026 h/a x 0,5 = 405 kWh/a

Aktueller Arbeitspreis SWM (Grundversorgung): 0,37 EUR/kWh

405 kWh/a x 0,37 EUR/kWh = 149,85 EUR/a

3 Personenhaushalt (Warmwasser ohne Strom)

Verbrauch hoch (5.200 kWh/a): (100 x 405 kWh/a) / 5.200 kWh/a = 8 %

Verbrauch mittel (3.900 kWh/a): (100 x 405 kWh/a) / 3.900 kWh/a = 10 %

Verbrauch niedrig (2.500 kWh/a): (100 x 405 kWh/a) / 2.500 kWh/a = 16 %
1 www.wetterkontor.de, www.kachelmannwetter.com

Quelle: fesa e.V. 
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Was kann ein Balkonkraftwerk?

• (viel?) Strom erzeugen

• sich nach 2-7 Jahren amortisieren

• einfach transportiert werden

• gefördert werden (FKG München:  320 – 400 €)

• Mieter*innen zu Strompruduzent*innen machen

Ein Balkonkraftwerk kann:

• Die komplette Selbstversorgung mit Strom sicher stellen

• Die Energiewende lösen

• Brauchwasser erwärmen

• Stromversorgung bei Stromausfall gewährleisten

Ein Balkonkraftwerk kann nicht:



Was muss ich noch beachten?
• Anmelden bei der BundesNetzAgentur: „https://www.marktstammdatenregister.de“

• Ggf. Förderung beantragen: „https://www.muenchen.de/fkg“

• Klären/Bekanntgabe der Installation bei Vermieter*in bzw. WEG,
seit 4.7.2024 Änderung und Vereinfachung in der Gesetzgebung!

• Haftpflichtversicherung klären (ist SSG mitversichert?)

• Prüfen was am Stromkreis sonst noch so hängt… 

• Sicher aufhängen und Stecker einstecken!



Quelle: fesa e.V. 

Die Komponenten



Quelle: fesa e.V. 

Das PV-Modul

Quelle: AstroEnergy



Quelle: fesa e.V. 

Der Wechselrichter

Quelle: APsystems



Quelle: OffGridTec

DC-Seite
Stecker und Verkabelung

MC4 Y-Stecker
und Y-Buchse

MC4 Stecker und Buchse

Solarkabel Ø 4mm



Quelle:  solarmax, Awotex GmbH, Der Elektriker

AC-Seite
Stecker und Verkabelung

BC01 Stecker
und Buchse

Schuko-Stecker

Kabel mit Gummiüberzug
3 x 1,5mm², IP44, 230V,16 A 



Optionen zur Ertragsmessung

FRITZ!DECT 
2IO

SHELLYPLUS 
IPM

Energiekosten -
Manager

Brennenstuhl  
CONNECT IP 
44

App / Funk / 
Cloud

OPEN DTU / 
AHOYDTU

WLAN des 
Wechsel -
richters (WR)

Draußen, mit 
Fritz!Box-DECT

In der 
Steckdose 
verbaut, 
WiFi/Bluetooth

Nicht für 
draußen, ohne 
WiFi

Draußen, WiFi z.B. Hoymiles 
DTU-WLite 

Hoymiles-WR 
(Kein Zugang 
zur Hoymiles-
Cloud)

WiFi

Ca. 50€ Ca. 20€ + 
Einbau durch 
Elektriker:in

Ca. 10-15€ Ca. 25€ Ca. 40€ Ca. 30€ Meist inklusive 
und durch 
Daten bezahlt…

WR über WLAN an 
DatenCloud / App, 

inkl. Leistungs-
drosselung

Datenverbindung 
zwischen 

Funkschnittstelle 
WR und WLAN



Quelle: fesa e.V.

Jetzt wird es konkret!



Quelle: machdeinenstrom.de

Befestigung am Balkon -
geländer



Quelle: fesa e.V.

Aufstellen auf dem Balkon



Quelle: fesa e.V.

Aufstellen auf dem Dach



Quelle: energiesparfux.de

Befestigung an der Beton -
brüstung



Befestigungssysteme

Quelle: Kaufland, SolarAllIn, WallBoxCenter



Quelle: Generalanzeiger Bonn

Fliegender Aufbau



Quelle: Generalanzeiger Bonn

Bitte so nicht!



Quelle: Generalanzeiger Bonn

Fragen?



Vielen Dank!

Quelle: Green Planet Energy
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